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       1.Introdução 

A deficiência é algo muito presente no mundo. De acordo com a 
Organização Mundial de Saúde – OMS, as estatísticas indicam mais de 
um bilhão de pessoas com diferentes deficiências no planeta. 

No Brasil, segundo Pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia 
Estatística – IBGE, com base na Pesquisa Nacional de Amostra de 
Domicílios Contínua (PNAD Contínua 2022) cerca de 18,6 milhões de 
pessoas têm algum tipo de deficiência. Isso representa quase 8,9% da 
população total do país, a partir de 2 anos de idade. 
www.câmerainclusão.com.br 

Esta informação deixa clara a necessidade indiscutível de adequação 
nas escolas, para que o contato com alunos e membros da equipe 
pedagógica com deficiência sejam aceitos, incluídos e absorvidos pela 
comunidade educacional como um todo. 

A CEO desta empresa é uma pessoa com deficiência física e pela sua 
própria experiência descreveu seus caminhos, desafios e conquistas 
em seu livro “Escolhi Ser Feliz – Um Caminho de Superação” (Edição 
do autor 2019).  

Galgou, ao longo de sua vida, vitórias pessoais, acadêmicas e 
profissionais. Passou por situações inusitadas e marcantes em 
aplicativos de locomoção, filas de Banco, supermercados, dentre 
outras. 

Na experiência das palestras psicopedagógicas sobre seu livro e, 
baseando-se em sua vivência pessoal, a CEO sentiu a necessidade de 
construir um projeto para informação e conscientização sobre como 
lidar com pessoas com as diversas deficiências.  

2.Objetivos 

Objetivo Geral: Sensibilizar a população em geral sobre os quatro 
tipos de deficiências e como lidar com elas no dia a dia. 
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Objetivo Específico: Instrumentalizar alunos e equipe pedagógica, 
no que se refere à recepção, condução, relacionamento e acessibilidade 
atitudinal para o bom convívio com as pessoas com deficiência.  

A atual proposta se refere a um Programa, com a intenção de 
mostrarmos a relevância e abrangência daquilo que temos como 
objetivo geral. 

3. Fundamentos 

Nossa proposta está fundamentada nas mais atuais informações e 
definições ligadas à área de inclusão de pessoas com as diversas 
deficiências, vindas de dados fornecidos pela Organização Mundial da 
Saúde – OMS; do Instituto Brasileiro de Geografia Estatística – IBGE – 
tanto em informações vindas do último censo 2022/2023, como na 
PNAD Contínua (Pesquisa Nacional por Amostras de Domicílio – anual), 
além de artigos atualizados e outras fontes diretamente ligadas às 
questões da inclusão de PCDs. 
 
Além disso, a CEO da Conquistah Consultoria Psicológica traz sua 
experiência pessoal e está ligada a organizações e grupos voltados ao 
assunto na cidade de São Paulo, no que diz respeito à busca por 
melhores recursos municipais para suprir as necessidades pertinentes 
à área. 
 
4. Estrutura do Programa: 
 
Público-alvo: Equipe Pedagógica, equipe Administrativa e alunos.  
 
Número de participantes: a combinar 
 
Palestrantes: Eliana Aparecida Conquista - CRPSP 42479 
                      Ana Paula Aquilino – CRPSP 20694 
              Maria do Carmo B. do Amaral Tirado – CRPSP 42494                           
                      Flávia Aquilino M. Cezar – Aux. Administrativa 
 
 

 

- Dinâmicas com Dramatização e vivência dos desafios dos 4 
tipos de deficiência (visual, física, auditiva e intelectual/mental). 
1h 

- Intervalo 
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- Palestra Psicopedagógica conforme o fundamentado acima. 
1h30 

- Intervalo 

- Entrega da Cartilha “O Caminho a Seguir – como agir frente a 
uma pessoa com deficiência”. 

- Abertura para dúvidas e discussões. 30min 

Duração: a combinar, dependendo do número de pessoas e de 
turmas. 
 

Necessidades Operacionais: Local com escada próxima, para 
experiência com cadeira de rodas e muletas; cadeira de rodas, 
microfone, sala com TV grande ou tela e projetor. 
 
Valor: a combinar 

..................................... 
3468 
 

+55 11 98904 5112 
  www.conquistahconsultoriapsicologica.com 

   
 
 
 
3468 


